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Kulinarik  

Xund genießen im Moorheilbad Harbach




Ausgewogene Ernährung ist ein grundlegendes Standbein einer gesunden Lebensweise. Deshalb verwöhnt Sie das Küchenteam täglich mit frisch gekochten Köstlichkeiten, die kulinarischen Genuss und xunde Ernährung auf äußerst geschmackvolle Art und Weise verbinden!

Die regionalen, biologischen Produkte wie Feldgemüse, Fleisch, Milch und Milchprodukte aus dem „Ökologischen Kreislauf Moorbad Harbach“ bilden die Grundlage dafür. Unsere Cafés in den Häusern Bildbaum und Bergfeld bieten Ihnen zwischendurch xunde Erfrischungen an.







KÖSTLICHES ERLEBEN



Genießen Sie beim Frühstück Ihr Müsli mit Milchprodukten aus der Biomolkerei „Waldviertler Oberland“ und wählen Sie beim Mittag- und Abendessen aus verschiedenen Menüs, zubereitet mit Produkten aus dem „Ökologischen Kreislauf Moorbad Harbach“.

Im Moorheilbad Harbach kann man Genuss nicht nur schmecken, sondern auch erleben! Sei es bei einer geführten Wanderung, einer Naturführung vorbei an Feldern und Wiesen oder einem Besuch im Kräutergarten! 

Diäten & Unverträglichkeiten

Um spezielle Diäten berücksichtigen zu können, teilen Sie uns bitte ärztlich bzw. fachärztlich bestätigte Allergien oder Nahrungsmittelunverträglichkeiten vor Ihrer Anreise mit.











RESTAURANTS & CAFÉS



Restaurant Silberberg

Das Restaurant Silberberg steht derzeit nur unseren Patient:innen und deren Besucherinnen:Besuchern zur Verfügung.











Cafe Bildbaum



Im Cafe Bildbaum verwöhnen wir unsere Gäste und Patient:innen mit Xundheitswelt-Tee, frisch gepressten Frucht- und Gemüsesäften sowie mit Milch- und Molkegetränken. Neben einem vielfältigen Mehlspeisenangebot bieten wir auch kleine Gerichte für den Hunger zwischendurch.











Kurkonditorei



In der Kurkonditorei servieren wir hausgemachte Mehlspeisen mit Topfen aus unserer Biomolkerei oder die „Harbacher Mohntorte“. Eisspezialitäten runden das Angebot ab.
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REZEPTE

Hier finden Sie gesunde Rezepte, ausgearbeitet und nährwertberechnet von unseren Diätologen:Diätologinnen.


	
Vorspeisen & Suppen            
	
Hauptspeisen            
	
Desserts            
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FREIZEIT

In Ihrer Freizeit ist im und rund um das Moorheilbad Harbach für Abwechslung gesorgt.


	
Abwechslungsreiches Aktivprogramm            
	
Hallenbad, Sauna, Ruheraum & Fitnessraum            
	
Wander-, Lauf- und Radwege            
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PRIVATER GESUNDHEITSAUFENTHALT

Ihr individueller Gesundheitsaufenthalt mit passenden Therapien in unserem Wohlfühlhotel wartet auf Sie.


	
Pauschalangebote            
	
Therapien & Preise            
	
Zimmerpreise            
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